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Amigos y compañeros en la obra:

Un viejo amigo ha diseñado un sistema de estudios tópicos para usar en las grandes urbes del mundo 
donde hay tanta necesidad del conocimiento del mensaje de la Biblia... pero tan poco tiempo disponible 
para estudiar profundamente. Warren Myers fue el arquitecto de la serie de estudios bíblicos de los 
Navegantes que llamamos “Diseño para el Discipulado”. Esta serie ha sido muy efectiva en la obra 
del discipulado de estudiantes, pero no ha tenido tanto éxito entre los que están trabajando y viajando 
mucho para llegar a sus trabajos... y todo eso con familias que deben atender. Con esto en mente, 
Warren ha diseñado una herramienta sencilla que no necesita nada de materiales y poco tiempo. Es 
super flexible. Ha dado con el clavo para el discipulado en las megaciudades de Asia donde ha trabajado 
por 50 años.

Yo creo que podría servirnos en la América Latina también. Con cierto atrevimiento ofrezco para su 
atención el bosquejo en toda su sencillez. Algunas sugerencias del autor han sido adaptadas por este 
servidor, con el único deseo de ayudar en el discipulado de las grandes ciudades de nuestro campo de 
labores. El amigo Warren no lo hace así. Él lo demuestra a un amigo y luego le da sólo un tópico cada 
semana... y poco a poco le enseña a compartir cada tópico con otro. Así es la forma mejor para nuestro 
uso también. Pero dado a la urgencia tan grande y la constante afirmación de mis amigos de su falta 
de tiempo y la necesidad de ayuda... pienso que amerita este intento de difundir el bosquejo entero a 
ustedes. Creo que el peligro de esto es que se archive en la basura o se pierda en el disco duro.

Para evitar esto, sugiero lo siguiente: Piensa en sólo un amigo que lucha con este problema y que podría 
ser ayudado con algo sencillo como este plan. Luego saca una copia del plan de tres puntos y la lista 
corta, entrégalos al amigo y anímale a comenzar. (Sería mejor que lo hiciera una vez con él utilizando 
un pasaje como Juan 3:16 o Lucas 9:23.) Luego llámale por teléfono para ver qué encontró y anímale 
a escoger otro pasaje y hacerlo. Vuelve a llamarle y así ayúdale a comenzar a sacar verdades claves 
de la Palabra de Dios. Si responde y saca provecho de la lista corta, tal vez puedes darle la lista larga 
y animarle a hacer un tema cada semana (con todos o con algunos de los pasajes sugeridos). Por 
supuesto, el objetivo primario es su propio provecho... pero el secundario es que él lo haga con otro 
tan pronto como sea posible, siguiendo tu ejemplo con él.

No ponemos nuestra confianza en materiales ni métodos, aún los más sencillos... pero queremos 
ofrecerles esta idea que por cierto es adaptable. No tenemos que seguir el plan exactamente como se 
presenta. Podemos añadir o quitar temas o pasajes... y hasta cambiar los tres puntos. Sin embargo, el 
éxito ha sido mantener la sencillez y no hacerlo más complicado. Es poco, pero se puede sacar mucho 
provecho... y es personal.

¡Qué Dios nos ayude a ayudar a nuestros amigos tan ocupados!

       Abrazos,
       Samuel Clark

www.LosNavegantes.net
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ESTUDIOS BÍBLICOS PARA GENTE OCUPADA
UN ESTUDIO BÍBLICO POR TEMAS

por Warren Myers

“Habla, Señor, que tu siervo escuche.”

1. ¿Cuáles son algunas verdades claves en el pasaje?

2. ¡Cómo explicaría yo algunas palabras o frases claves de este pasaje?
 (¿Cuáles son algunas que yo quisiera entender mejor?)

3. ¿Qué es lo que más me ayuda personalmente?

www.LosNavegantes.net
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UNA LISTA CORTA DE PASAJES/TEMAS IMPORTANTES

 1. Hechos 17:24-27  Dios lo creó y controla todo.

 2. Lucas 7:11-17   Jesús levanta al hijo de una viuda.

 3. Lucas 8:22   Jesús calma una tormenta.

 4. Romanos 5:6-9   Cristo murió por nuestros pecados para salvarnos de la ira divina.

 5. I Corintios 15:3-8  Jesús resucitó y apareció a muchos.

 6. Juan 3:16-21   Vida eterna o tinieblas espirituales

 7. Juan 5:21-24,28,29  Honrando a Cristo, creyendo y confiando

 8. Hebreos 1:1-3   Cristo, Creador y Purificador

 9. Efesios 2:1-5,8-10  Salvos por gracia mediante la fe

10. I Juan 5:9-13   Gran seguridad en Cristo

11. II Pedro 1:2-4   Conociendo a Cristo y Su Palabra

12. Colosenses 2:6-10  Edificándonos en la fe

13. Filipenses 4:6,7   Oración y paz

14. Romanos 12:1,2  Entrega personal y resistencia al mundo

15. Hebreos 12:1,2   Corriendo y mirando a Jesús

16. Romanos 8:35-39  Ninguna separación y victoria total

17. Mateo 22:36-40   Los dos mandamientos mayores de Cristo

18. Efesios 3:14-21   Poder del Espíritu para conocer Su amor

19. Hechos 4:12,13   Ningún otro nombre y testimonio valiente

20. II Corintios 5:17-21  Embajadores de Jesucristo

21. Mateo 28:18-20   Hacer y enseñar a discípulos

22. Colosenses 1:24-29  Amonestando y enseñando a todos

23. Juan 14:21,23,24  Obediencia, la prueba del amor

24. Hebreos 10:24,25  Motivando y animando a otros

25. II Corintios 9:6-8,10,11  La generosidad en las aportaciones

26. Gálatas 5:16-21   Vivir por el Espíritu y no por la carne

27. Gálatas 5:22-26   El fruto del Espíritu

28. I Juan 2:15-17   No amar al mundo

29. I Pedro 2:9-12   Huir de la lujuria y seguir a Cristo

30. Filipenses 3:7-14  Perderlo todo para ganar a Cristo

31. Salmo 1:1-3   Separación del pecado y meditación en la Palabra

32. Colosenses 1:8-12  Oración por discernimmiento y justicia

33. Santiago 1:2-5   Gozoso en las pruebas

34. I Pedro 4:12-16   Gozoso en los sufrimientos

35. I Tesalonicenses 4:13-18 La Segunda Venida de Cristo

36. Salmo 23    El Bueno Pastor nos cuida.

37. I Pedro 3:15-18   Estar preparado para testificar
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LISTA COMPLETA PARA ESTUDIOS POR TEMAS

A. Conociendo a Jesucristo   B. Creciendo en Cristo
1. Dios es grande y amoroso.   7. Creciendo en la Palabra de Dios
        Hechos 17:24-27    Salmo 119:9-11
        Apocalipsis 15:3,4    II Pedro 1:2-4  
        Romanos 11:33-36                II Timoteo 3:16,17
        Jeremías 10:6-12                Colosenses 2:6-7
        Salmo 23                              Lucas 8:11-15

2. Jesucristo es Dios.    8. Creciendo en la Oración 
 Lucas 7:11-17         Filipenses 4:4-7 
     Lucas 8:22-25        Filipenses 1:9-11
     Marcos 1:21-28     I Juan 1:9,10
     Juan 5:20-26         Mateo 26:41 
           Lucas 11:5-10 
3. Nacimiento y Humanidad de Jesús
     Lucas 1:26-38    9. Mateniendo a Cristo como Señor y
     Lucas 2:1-7        Viviendo en Su Victoria
     Lucas 2:8-20     Romanos 12:1,2 
    Lucas 2:21-40     Lucas 9:23-25
     Mateo 2:1-12     Romanos 8:12-17
           Hebreos 12:1,2
              Romanos 8:35-39
4. Cristo murió.
     Romanos 5:6-9
     Mateo 27:1-26    10. Dependiendo del Espíritu Santo 
    Mateo 27:27-44        Juan 7:37-39 
     Mateo 27:45-66     Juan 14:15-18,25,26
         Efesios 3:16-19
         Juan 16:7-11
5. Cristo resucitó.     Hechos 1:8
     I Corintios 15:3-8
     Mateo 28:1-15
     Juan 20:19-31    11. Testificando de Cristo 
     Hechos 2:22-24    Hechos 4:12,13
          II Corintios 5:18-20
          I Pedro 3:15-18 
6. Somos salvos por la fe.    II Timoteo 4:1-5
     Juan 3:16,17
     Juan 10:27-30    
     I Juan 5:9-13    12. Viviendo en Obediencia 
    Efesios 2:4,5,8-10    Mateo 7:24-27
     Tito 3:4-8     Juan 14:21,23,24
           I Juan 2:1-6       
           Santiago 1:22-25
                        Efesios 4:1-3
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13. Gozando compañerismo con otros               21. Desarrolla un matrimonio y una         I  
 Juan 1:3-7         familia bíblicamente orientados.
      Hechos 2:42          Efesios 5:22-25
      Hebreos 10:23-25         Efesios 5:28-33
      Romanos 15:5-7         Efesios 5:1-4
            Tito 2:3-5
14. Creciendo en la Semejanza de Cristo   I Pedro 3:7-9
      Mateo 22:36-40      Efesios 6:1-4
      Colosenses 3:12-17         Mateo 19:3-9
      Tito 2:11-14
      Filipenses 2:3,4    
      
15. Aportando Generosamente             D. Manteniendo a Cristo en el Centro
      Mateo 6:19-21,24      de la Vida 
      II Corintios 9:6-8,11   
      Lucas 6:38                22. Enfoca siempre en Cristo. 
      Proverbios 11:24,25                 Filipenses 2:5-11
            Colosenses 1:13-17
            Colosenses 1:18-20
              Hebreos 1:1-3
C.Para Ser Efectivos en Su Reino    Filipenses 3:7-10

16. Deja que el Espíritu te controle.    23. Sé fuerte en la Palabra. 
      I Corintios 2:12-14         II Timoteo 2:15
      Efesios 5:17,18      Apocalipsis 3:8    
      Gálatas 5:16,17                       Santiago 1:22-25
      Gálatas 5:22-26          Salmo 1:1-3
            Salmo 19:7-11
17. Huye del pecado.   
      I Juan 2:15-17     24. Sé fuerte en la oración.
     II Timoteo 3:1-4      Marcos 1:35
      Romanos 1:21-27         Colosenses 4:2,12
      Romanos 1:28-32         Colosenses 1:9-12
      Efesios 4:29-32          I Timoteo 2:1-4
            I Juan 5:14,15
18. Sé un buen ejemplo.
      I Pedro 2:9-12     25. Enfoca en Dios. 
      I Pedro 2:13-17      Jeremías 9:23,24
      I Timoteo 4:12      Lamentaciones 3:22-25
      Juan 13:34,35      Daniel 4:34,35
      I Corintios 13:4-7         Isaías 40:26-31     
            Salmo 145:17-21
19. Ten una visión mundial y gana a otros.
      Mateo 28:18-20      26. Acepta las pruebas y los sufrimientos.
      Lucas 24:45-48      I Pedro 4:12-16
      Apocalipsis 7:9,10        Santiago 1:2-4
      II Corintios 5:18-20        Hebreos 10:32-35
      Mateo 9:36-38      Hebreos 12:7-11
           I Pedro 2:20-23 
20. Ayuda a cristianos jóvenes a crecer.
     I Tesalonicenses 2:9-12    27. Pelea contra Satanas. 
      Colosenses 1:28-29        I Pedro 5:8,9 
      Hechos 14:21,22       Apocalipsis 12:9-11 
      Efesios 4:11-15      Juan 8:43,44 
           Efesios 6:10-13 
           Efesios 6:14-18 
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E. Procurando una Vida de    F. Confianza en los Grandes 
    Piedad                     Propósitos de Dios. 
      
28. El Amor                36. La Lengua
      Marcos 12:28-31     Efesios 4:29-32
      Efesios 5:1,2     Santiago 3:2,6-10
      I Corintios 13:4-7 

                37. Los Pensamientos
29. La Humildad     Colosenses 3:1,2
      Lucas 14:7-11     Filipenses 4:8 
      I Pedro 5:5-7     Romanos 8:5,6
      Mateo 11:28-30           

                38. Esperando la Segunda Venida de Cristo 
30. La Fe      Hechos 1:9-11
      Hebreos 11:1,2,6,32-34    I Tesalonicenses 4:13-18
      Romanos 4:18-21    Juan 14:1-3
        Tito 2:11-14
 
31. Las Buenas Obras
      Mateo 5:14-16    39. Pensando en el Juicio y Castigo Divino
       Gálatas 6:9,10     II Tesalonicenses 1:7-9
       Tito 3:8,14     Lucas 16:19-26
         Romanos 2:5-9
         Hebreos 9:27,28
32. El Servicio a Otros       Apocalipsis 20:11-15
      Marcos 10:43-45    Apocalipsis 21:6-8 
      I Pedro 4:9-11    
      
                40. Anticipando las Recompensas
33. La Pureza        Hebreos 11:24-26
      II Timoteo 2:22,23     Mateo 5:10-12
      Efesios 4:17-24     I Corintios 3:10-15
      I Tesalonicenses 4:3-8    II Timoteo 4:7,8
         Apocalipsis 22:11,12
  
34. La Honestidad
      Efesios 4:25-28
      II Corintios 8:20,21

35. La Diligencia y la Disciplina
      Colosenses 3:23,24
      I Corintios 9:24-27
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Estudios Bíblicos para Gente Ocupada-Capítulos

Ya que hemos aprendido a sacar los tesoros de un versículo o dos, el próximo paso es aprender a 
hacer lo mismo con un capítulo. Esto requiere un poco más de tiempo pero valdrá todo lo que inverti-
mos por su cosecha rica de verdades relacionadas en el contexto inmediato. Hay que recordar que los 
que dividieron los escritos de los autores bíblicos en capítulos, párrafos y versículos, lo hicieron con 
el deseo de facilitar la ubicación de las verdades tan importantes. No eran “inspirados” y a veces sus 
ideas interrumpen los pensamientos lógicos de los autores.

Lo que ahora debemos hacer es descubrir los versículos claves de cada capítulo. En la mayoría de los 
casos éstos son como los que hemos estudiado, son los que introducen, resumen o explican un pár-
rafo o contexto de verdad. Las divisiones de párrafos pueden ayudarnos en este tipo de estudio pero 
cada traducción puede ser diferente según la opinión de los editores. Será necesario un ejercicio de la 
lógica para determinar cuándo el autor cambia su tema.

Para este ejercicio es de mucha ayuda leer todo el capítulo varias veces buscando las palabras claves.  
Generalmente se observan por repeticiones de éstas o sus sinónimos. Cuando puedes hacer párrafos, 
o estás de acuerdo con los párrafos de los editores, entonces estás listo para escoger el o los ver-
sículos que parecn ser más importantes. Luego se aplican los mismos tres pasos con cada versículo 
o versículos escogidos.

 1. ¿Cuáles son las verdades claves?
 2. ¿Cómo puede explicar las palabras o frases claves a otros?
 3. ¿Cómo te ayuda personalmente una de estas verdades¡

Puede haber dos, tres o más para cada capítulo. El objetivo es conocer muy bien los versículos más 
importantes para así entender todo el capítulo mejor. Ahora es necesario relacionar los pasajes claves 
del capítulo con un resumen breve o un bosquejo sencillo que demuestra la idea central.

Un Ejemplo:  II Tesalonicenses 1

 I.  1:3
 II.  1:6,7
 III.  1:11

Otro Ejemplo:  Filipenses 1

 I. 1:6
 II. 1:20,21
 III. 1:27 

Es importante entender que es muy posible que el compañero que estudia el mismo capítulo puede 
escoger otros versículos como claves. Cuando compartimos lo que hemos aprendido, ganamos de la 
perspectiva y los descubrimientos del otro. Muchas veces en este tipo de estudio las divisiones y los 
versículos claves son asunto de opinón. Una manera de resolver esto es decidir de antemano cuáles 
son y luego hacer los tres pasos sobre los mismos pasajes.

Con este método se pueden escoger algunos de los capítulos más ricos de la Biblia para estudiar o 
sencillamente tomar un libro y estudiarlo capítulo por capítulo. Para los que quieren conocer más a 
fondo algunos capítulos importantes, les sugiero éstos para empezar.


